
エイブル講師養成講座

期間 平成１７年９月１０日から１０月８日（５回の講座）
参加者 受講生 S・A

Y・Ｋ　さん
さん

 

M・Uさん（途中変更）

回数 日付 項目 内容 時間 講師

１
回
目

2005/9/10 開講挨拶 Ｕｐ副理事長小森さん 0:10 主講師

1:00 PM 講座の概要 0:05 小森
自己紹介 0:15 サブ講師
講師の心得 0:45 仲摩美知子
ユーザー補助 0:45

3:00 PM （合計時間） 2:00

２
回
目

2005/9/15 Ｕｐ講師養成について 研修課 主講師

3:30 PM インターネットと 矢野英雄さん 矢野英雄
セキュリティ 1:00 サブ講師
Ｕｐ活動説明 1:00 仲摩美知子

5:30 PM （合計時間） 2:00

３
回
目

2005/9/27 ホームページ紹介 1、Ｈｐ（こころ） 0:20 主講師
3:30 PM 　　　障害者に教える場合 仲摩美知子

2、Ｈｐ（マイクロソフト） 0:20
　　　　（アクセシビリティー）

障害者用のＰＣ機能
3、Ｈｐ（障害者ＵＰ） 0:20

Ｕｐの講師の活動等
タイムテーブル作り テキスト参考に 0:45

初心者用作成（エクセル利用）
講座の受講者の把握等説明

テキスト作り プリントスクリーン 0:15
の使い方の説明等

5:30 PM （合計時間） 2:00

４
回
目

2005/10/4
インターネットとメールを
精神障害者に教える件につ
いて

受講者の考えかたを出し合
い今後講師のあり方につい
て皆で討議しました。

0:40 主講師

3:30 PM 仲摩美知子
アウトルックの説定 メール説定のやりかた

実際の送受信 0:30

次回初級者にメール
を教えることに決めて
模擬講座の検討

役割分担や問題点検討 0:30

パーワーポイント
の作り方

プレゼンの作成や方法 0:20

5:30 PM （合計時間） 2:00

５
回
目

2005/10/8 講師の実習 電子メールを教える 主講師

3:30 PM 電子メールの説明 （YK）さんの模擬授業 0:45 仲摩美知子

アウトルックの操作 サブ講師
セキュリティ 井野本喜子
メール作成送信 （MU）さんの模擬授業 0:40
受信、返信アドレス帳 （SA）さんの模擬授業 0:30
意見、反省
 
 
※メールの説定のON,OFFの方法を講師に教え（施設に使用を委任する！）
 

0:10
5:35 PM （合計時間） 2:05
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